CENTRO DE LAB DE CARREIRAS
CARREIRAS convida vocé para o workshop
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Coach de Carreira com
especializagbes em
o RNADA DA Inteligéncia Emocional e
Positiva. Formada em
Engenharia de Produgdo e
CARRE I RA Telecom com mestrado em
estratégia, fundou a Vibre Sua
com Flavia Nébrega Lima Esséncia e é diretora Spouse
do YPO (Learning/Mentoring)

onde atua também como
mentora. W/
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PROGRAMACAO

10/5 - CARREIRA

= Conceito Tradicional x Conceito Contemporaneo

Paradoxo da Escolha

= Como tomar boas decisdes?

= Auto responsabilidade - seu papel na sua trajetoria profissional
= O que € uma carreira de sucesso?

24/5 - MAPEAMENTO PESSOAL

= Crengas — Atitudes — Resultado

= Valores - 0 que é realmente importante para vocé?

. E/Io?vaAdor.es Pessoais . - COM
referéncias - Como surge sua melhor versao: CERTIFICADO DE

7/6 - MAPEAMENTO PROFISSIONAL PART|C|PACAO

= Propdsito - 0 que é, para que serve e como achar o seu?
= Interesses - Qual o papel das suas Paixdes?
= Habilidades - Descobrindo seus talentos

21/6 - MAPEAMENTO DO MERCADO

= Oportunidades e Principais erros
= Otimismo x Autoconfiancga
= Competéncias para uma boa Imagem Profissional

PARA PARTICIPAR, INSCREVA-SE :

www. semprefea.com.br/centrodecarreiras/lab-carreiras



http://www.semprefea.com.br/centrodecarreiras/lab-carreiras

